Prefeitura Municipal de Itirapina

Secretaria Municipal da Educagao

Cardapio Mensal Ensino Infantil / Fundamental Parcial - Dezembro 2023

E.M.E.. PROF2 "ENEIDA CARIO CORNACHIONI"

Hordrio Sexta 01/12
06h30 Café da
Manhad
09h50 -
10h10
10h45- | Almogo EME
11h05
14h50 -
15h10
15h45 - | Merenda
16h05
Hordrio Segunda 04/12 Terca 05/12 Quarta 06/12 Quinta 07/12 Sexta 08/12
06h30 Café da Leite + pao francés Leite com cacau + pao Leite + pdo francés | Leite com cacau + pao | Leite + p&o francés
Manha com manteiga francés com manteiga com manteiga francés com manteiga com manteiga
Arroz + feijao + carne Arroz + feijao + Arroz + feijao + carne Macarronada, Arroz + feijao +
cubos refogada Omelete de forno ou moida com batata almondegas ao Frango refogado
09h50 — Salada: Cenoura ovos mexidos com Salada: Pepino molho com tomate
10h10 abobrinha, cenoura e Salada: Repolho Salada: Acelga
10n45- | Almogo tomate SolI:remesa.
11h05 2anana
Salada: Alface
Sobremesa: Maca
Arroz + feijao + carne Arroz + feijao + Arroz + feijao + carne Macarronada, Arroz + feijao +
cubos refogada Omelete de forno ou moida com batata almondegas ao Frango refogado
14h50 - Salada: Cenoura ovos mexidos com Salada: Pepino molho com tomate
15h10 Merenda abobrinha, cenoura e Salada: Repolho Salada: Acelga
15h45 - tomate Sobremesa:
16h05 Salada: Alface banana

Sobremesa: Maca
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WP
Hordrio Segunda 11/12 Terca 12/12 Quarta 13/12 Quinta 14/12 Sexta 15/12
06h30 Café da Leite + p&o francés Leite com cacau + pdo | Leite + pdo francés Leite com cacau +
Manhdé com manteiga francés com manteiga com manteiga pao francés com
manteiga
Arroz + feijao +Suino Arroz + feijao + Macarronada ao Arroz + feijao +
09h50 - acebolado Frango cubos com molho com carne carne tira refogada.
10h10 Almogo CONSELHO DE Salada: Cenoura batata moida Salada: Tomate
10h45 - CLASSE Salada: Alface Salada: Repolho
11h05 Sobremesa: Maméao Sobremesa:
Melancia
Arroz + feijao +Suino Arroz + feijao + Macarronada ao Arroz + feijao +
14h50 - acebolado Frango cubos com molho com carne carne tira refogada.
15h10 Merenda Salada: Cenoura batata moida Salada: Tomate
15h45 - Salada: Alface Salada: Repolho
16h05 Sobremesa: Mamao Sobremesa:
Melancia
Hordrio Segunda 18/12 Terca 19/12 Quarta 20/12 Quinta 21/12 Sexta 22/12
06h30 Café da Leite + pdo francés Leite com cacau + pao Leite + pdo francés | Leite com cacau + p&o
Manhd com manteiga francés com manteiga com manteiga francés com manteiga
Arroz+ feijao+ carne | Arroz + feijao + Frango Macarronada ao Arroz + feijao +
09h50 - . )
10h10 moida com abobrinha | refogado com tomate molho com carne Carne cubos com
10h4s - Almogo Salada: Alface moida cenoura RECESSO
Salada: cenoura Sobremesa: Maga Salada: Tomate
11h05 _
Salada: Repolho
14h50 - Arroz+ feijao+ carne | Arroz + feijao + Frango Macarronada ao Arroz + feijao +
15h10 Merenda | moida com abobrinha | refogado com tomate molho com carne Carne cubos com
15h45 - Salada: Alface moida cenoura
16h05 Salada: cenoura Sobremesa: Maga Salada: Tomate
Salada: Repolho

OBS: O Cardapio podera sofrer alteracées somente dentro da semana vigente e em casos excepcionais.

Documento assinado digitalmente
SAMARA AGDA DOS SANTOS

Data: 27/11/2023 13:13:45-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Observacées:
» 0 cardapio deve ficar exposto em local visivel. g _b
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